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Arjen turvaa -pilottikokeilu on paattynyt
Arjen turvaa pilottikokeilu Pyhdjoen kunnassa on p&dattynyt maaliskuussa
ja sen numero, p. 040 359 6194, ei ole endd kdytdssa. Alla on listattu
useita tahoja, joiden kautta ikdihmiset ja koronaviruksen riskiryhmdaadn
kuuluvat voivat saada apua arjen askareisiin.

Yli 70-vuotiaalle on apua saatavilla useasta eri paikasta:

Kotihoidon apu kaupassa kdymiseen, ateriapalveluun tai muuhun
kotihoitoon

RAS:in kotihoito toimii normaalisti ja hoitaa jatkossakin kotihoidon
asukkaat. Jos tarvitset kauppapalvelua, ateriapalvelua tai kotihoitoq,
ota yhteyttd ikdantyvan véestdon palveluohjaukseen arkisin klo 9-15.
Palveluohjauksen ja hneuvonnan numerot ovat: p. 040 135 7880, p.
040 135 8035, p.040 135 7931

Suomen Punaisen Ristin PyhGjoen osaston monipuolinen korona-apu
Koronaviruksen aikana useat vapaaehtoiset ovat valmiina auttamaan
mm. riskiryhmien ja karanteenissa olevien kauppa- ja apteekkiasioinnissa
sekd antamaan henkistd tukea ja keskusteluapua puhelimitse.
Yhteyshenkild: Asta Nuorala, p. 0400 330 432

Pyhajoen seurakunta tarjoaa henkista ja hengellista apua
Seurakunnan tyéntekijat ovat kaikkina vuorokauden aikoina
tavoitettavissa keskustelua ja tukea varten:

kirkkoherra Jukka Malinen 040 5050016

diakonissa Mirja Hirvikoski 050 4929250

seurakuntapastori Olli Luhtasela 050 3288107

Pirltikosken kylayhdistyksen tarjoama apu

Pirttikosken kylé@yhdistys tarjoaa asiointiapua alueensa riskiryhmdadn
kuuluville tai karanteenissa oleville asukkaille.

Yhteydenotot Tiina Tiirola, p. 040 8317829.

K-marketin riskiryhman asiointiaika, verkkotilaukset ja ilmainen
kotiinkuljetus

Riskiryhmdan asiointiaika arkiaamuisin klo 6.00 — 7.00.

Verkkokauppa: https://www k-ruoka.fi/kauppa/k-market-pyhajoki
llImainen kotiinkuljetus riskiryhmdadn kuuluville! Tavarat voi myds noutaa.

Pyhajoen apteekin laakkeiden kotiinkuljetus
Ladkkeiden kotiinkuljetus tilaaminen, p. 08 434 0500.
Kotiinkuljetuksen hinta on 5€ Pyh&joen keskusta ja 10€ muu kunnan alue.
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