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Alueellisen PPSHP COVID-19 koordinaatioryhman suositukset

Pohjois-Pohjanmaalla toimii alueellinen koordinaatioryhma STM:n edellyttaman alueellisen viranomaistyon
organisoimiseksi ja toimenpiteiden koordinoimiseksi. Koordinaatioryhma kokoontuu vahintaan kerran viikossa
yllapitamaan tilannekuvaa ja arvioimaan epidemiatilannetta, alueellisia suosituksia seka rajoituksia eri kriteerien
pohjalta.

Koordinaatioryhma kokoontui 28.11.2020.
Pohjois-Pohjanmaalla koronatartuntojen maara on lisddantynyt merkittavasti edeltdavan viikon aikana. Alueellinen
koordinaatioryhmaa toteaa, ettd Pohjois-Pohjanmaa on siirtynyt epidemian levidmisvaiheeseen.

Koordinaatioryhman suositukset koko Pohjois-Pohjanmaalle.
Suositukset noudattavat 24.11.2020 SMT ohjeistusta.
https://stm.fi/documents/1271139/38741790/STM+ohjeet+ja+suositukset+uusimaa+ja+leviamisvaihe+24112020.

pdf/b2815096-0e12-5b9c-54bd-
2c77ab867420/STM+ohjeet+ja+suositukset+uusimaa+ja+levidmisvaihe+24112020.pdf?t=1606222155098
Suositukset astuvat voimaan vilittomasti ja ovat voimassa 18.12 asti

Suositukset viranomaisille

Yleisotilaisuudet
o Sisa- ja ulkotiloissa tapahtuvien yleisotilaisuuksien osallistujamaéara rajataan 10 henkil66n
aluehallintoviraston paatoksella
Julkiset tilat
o Suljetaan kuntien paatoksilla kaikki yleisolle avoimet kuntien hallinnoimat julkiset tilat, mutta
kuitenkin turvataan oikeus valttdmattomiin palveluihin ja asiointiin.

Suositukset viestolle, toiminnan harjoittajille sekd opetuksen jarjestdjille

Maskisuositukset (koskee paasaantoisesti yli 15-vuotiaita, poikkeuksena suositus maskien kaytésta
yldkouluissa)
o Aina joukkoliikenteessa ja muissa julkisissa liikkennevalineissa esimerkiksi taksissa*
o Koronavirustestiin hakeutuvat henkilot matkalla ndytteenottoon ja ennen testituloksen
valmistumista, jos on valttdmaton syy liikkua kodin ulkopuolella
o Riskialueelta Suomeen saapuneet matkailijat heidan siirtyessa maahantulopisteelta
omaehtoiseen karanteeniin, tai jos heilld on omaehtoisen karanteenin aikana valttamaton syy
liilkkua kodin ulkopuolella
o Terveydenhuollon henkilostélle kaikessa potilastydssa. Suositus koskee myds potilaita, omaisia,
opiskelijoita ja vierailijoita.
o Ainajulkisissa sisatiloissa ja yleisotilaisuuksissa mukaan lukien koulut ja oppilaitokset ylakoulusta
alkaen **
o Yksityisten palveluntarjoajien tiloissa (kaupat, pankit jne.)
o Toisen asteen oppilaitoksissa (mukaan lukien lukiot) ja korkeakouluissa
o Tyodpaikoilla sisatiloissa, joissa maskin kayttdé on mahdollista
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Yksityistilaisuudet

o Yksityistilaisuuksia ei jarjestetd. Poikkeuksena suositukseen on pienimuotoiset muistotilaisuudet,
joita voidaan jarjestaa.

Ryhmaharrastustoiminta

Julkiset tilat

o 18 vuotta tayttaneiden ryhmaharrastustoiminta keskeytetdaan. Mahdollisuuksien mukaan
harrastustoimintaa toteutetaan etdmuotoisena.

o Lasten ja nuorten ryhmaharrastustoiminta alle 12-vuotiaiden osalta voi harkinnan mukaan jatkua.
12-17 vuotiaiden ryhmaharrastustoiminnan jatkamisen suhteen tulee kayttaa erityista harkintaa.
Jos harrastustoimintaa ei keskeytetd, tulee huomioida sosiaali- ja terveysministerion ohje siita,
etta osallistujien seka lasten saattajien tulee voida valttaa lahikontakti toisiinsa. Lasten ja nuorten
ryhmaharrastustoiminnan jatkumisen osalta kunnat tekevat lopulliset paatokset.

o Toiminnanharjoittajia pyydetdaan keskeyttamaan hallinnassaan ja maardysvallassaan olevien
julkisten tilojen kaytto.

lkdantyneet ja riskiryhmat

Opetuksen j

o Julkiset ja yksityiset palveluntuottajat ryhtyvat omassa toiminnassaan tehostettuihin
suojaustoimenpiteisiin, joilla varmistetaan korkean sairastumisriskin ryhmien suojaaminen
koronavirustartunnalta.

o Toimenpiteissd noudatetaan THL ohjeistusta. https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-
rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid-
19/koronavirustartuntojen-torjunta-pitkaaikaishoidon-ja-hoivan-toimintayksikoissa/vierailut-
pitkaaikaishoidon-ja-hoivan-toimintayksikoissa koronavirusaikana

arjestaminen

o Lukiot, ammatilliset oppilaitokset, vapaan sivistystyon oppilaitokset (yli 15-vuotiaiden osalta),
ammattikorkeakoulut, ja yliopistot siirtyvat etdopetukseen. Suositus koskee seka julkisia etta
yksityisid toimijoita. Suositus ei koske valttamatonta ldhiopetusta.

Etdtyosuositus

o Kaikki tyontekijat tyoskentelevat etatydssa mahdollisimman laajasti

Etdkokouskaytannot

Ravitsemusl

o Siirrytadn mahdollisimman kattavasti etdkokouskaytantdihin seka tyopaikoilla ettd vapaa-ajan
kokouksissa

iikkeet

o Toimitaan valtioneuvoston ohjeistuksen mukaisesti

* ** suosituksia tarkennettu 30.11.2020
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